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บทคัดย่อ 
 
 บทความวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ที่ส่งผลต่อการคิดขั้นสูง สามารถแบ่งเป็น 3 
กลุ่มย่อยของการคิด ได้แก่ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดสร้างสรรค์ และการคิดวิเคราะห์ เป็น
ข้อมูลเฉพาะที่สืบค้นได้จากฐานข้อมูลศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย (TCI) และผ่านการประเมิน
คุณภาพงานวิจัยที่ยึดหลักของเกณฑ์ความเที่ยงตรง มีค่าเพียงพอต่อการคำนวณขนาดอิทธิพล 
คงเหลือกลุ่มตัวอย่าง 43 บทความ 45 ค่าขนาดอิทธิพล และมีขนาดกลุ่มตัวอย่างรวม 1688 ตัวอย่าง
เมื่อคำนวณค่าขนาดอิทธิพลด้วยโปรแกรม Meta-Essentials พบว่า การกระจายตัวของค่าขนาด
อิทธิพลสูง โดยมีค่าเฉลี่ยขนาดอิทธิพลเท่ากับ 1.79 และค่าช่วง 95% ความเชื่อมั่น คือ 1.44 ถึง 2.14 
นอกจากนี้เมื่อวิเคราะห์แยกตามกลุ่มย่อยประเภทของความคิดขั้นสูง พบว่า การจัดการเรียนรู้เชิงรุก
สามารถพัฒนาได้ดีกับการคิดวิเคราะห์ การคิดอย่างมีวิจารญาณ และการคิดสร้างสรรค์ เรียงลำดับ
จากมากไปน้อยตามลำดับ มีค่าขนาดอิทธิพลเฉลี่ย คือ 2.57, 1.38 และ 1.13 ตามลำดับ โดยในแต่ละ
กลุ่มย่อยยังมีการกระจายตัวของค่าขนาดอิทธิพลที่สูง แสดงว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ส่งผล
ให้การคิดขั้นสูง แม้แต่การคิดแยกย่อยแต่ละประเภทยังมีค่าอยู่ในช่วงกว้าง ควรพิจารณาการพัฒนา
รูปแบบการเรียนรู้ของการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ที่มีค่าขนาดอิทธิพลสูงกว่าค่าขนาดอิทธิพลเฉลี่ยในการ
นำไปใช้ประโยชน์การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนที่เน้นให้เกิดประสิทธิภาพสูง เพ่ือการพัฒนาการ
คิดขั้นสูง โดยสามารถสรุปได้ 7 ขั้นตอนหลัก ได้แก่ 1) ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน สร้างความสนใจ และ
นําเสนอสถานการณ์และปัญหามอบหมายภารกิจปัญหา ให้กับกลุ่มของผู้เรียน มอบหมายภารกิจและ
ปฏิบัติ 2) นิยามปัญหา ระบุประเด็นปัญหา และจัดลำดับความสำคัญของประเด็น 3) สร้างความคิด 
และวางแผนแก้ไขปัญหา 4) ขั้นสำรวจและค้นหา 5) นำข้อมูลหรือความรู้ที่ได้มาสังเคราะห์ อธิบาย 
พร้อมกับทดสอบสมมติฐาน 6) ขั้นขยายความรู้+เรียนรู้ในสถานการณ์ใหม่ผ่านกระบวนการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 7)  สรุปความรู้ เสนอผลงานและประเมินคําตอบ หากดำเนินการจัดการเรียนรู้ตาม
ขั้นตอนดังกล่าว คาดว่าจะเพ่ิมทักษะการคิดขั้นสูงได ้2.75 เท่าโดยเฉลี่ย 
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