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บทคัดยอ 
 

 การวิจยัคร้ังนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา 1) ศึกษาความสัมพันธระหวางพฤติกรรมครอบครัว 
ดานสัมพันธภาพระหวางสมาชิกในครอบครัว  ดานความคาดหวังของครอบครัว  และดานความ
ทันสมัยของครอบครัวกับการปรับตัวของนักศึกษา  2) ศึกษาพฤติกรรมครอบครัว ดานสัมพันธภาพ
ระหวางสมาชกิในครอบครัว ดานความคาดหวังของครอบครัวและดานความทนัสมยัของครอบครัวที่
สงผลตอการปรับตัวของนักศึกษา   
 กลุมตัวอยางไดแก นักศึกษาชั้นปที่ 1 ประจําปการศึกษา 2547 หลักสูตร 4 ป จํานวน 327 คน 
จากคณะบริหารธุรกิจ คณะนิติศาสตร คณะนิเทศศาสตร คณะวิศวกรรมศาสตร คณะสถาปตยกรรม
ศาสตร คณะศิลปศาสตร และคณะวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี ที่ไดมาจากการสุมแบบแบงชั้น 
(Stratified Random Sampling) โดยใชคณะเปนชั้น เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล ไดแก         
แบบวัดพฤติกรรมครอบครัว  และแบบวดัการปรับตัว โดยมีคาความเที่ยง เทากบั .93 และ .85 
ตามลําดับสถิติที่ใชในการวเิคราะหขอมูลไดแก  คารอยละ  คาเฉลี่ย  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  คา
สหสัมพันธ  และการวิเคราะหถดถอยพหุคณู  
 ผลการวิจัยพบวา 1) พฤติกรรมครอบครัว ไดแก สัมพันธภาพระหวางสมาชิกในครอบครัว 
ความคาดหวังของครอบครัวและความทนัสมัยของครอบครัวมีความสัมพันธทางบวกกับการปรับตัว
ของนักศึกษาชั้นปที่ 1 มหาวทิยาลัยเกษมบัณฑิต อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) พฤติกรรม
ครอบครัว ไดแก สัมพันธภาพระหวางสมาชิกในครอบครัว ความคาดหวังของครอบครัวและความ
ทันสมัยของครอบครัว สามารถพยากรณการปรับตัวของนักศึกษาชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัยเกษมบณัฑิต
ได อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยสามารถรวมกันอธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 22.9 
และ 3) สมการที่สามารถพยากรณการปรับตัวของนักศกึษาชั้นปที ่ 1 มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต ไดแก 
การปรับตัว = 1.599 + .298  (สัมพันธภาพระหวางสมาชิกในครอบครัว) + .214  (ความคาดหวังของ
ครอบครัว) + .114  (ความทนัสมัยของครอบครัว) 
 


