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บทคัดยอ 

การศึกษาคร้ังนี้มีความมุงหมาย 1) เพื่อพัฒนาและศึกษาดรรชนีประสิทธิผลของแผนการ
จัดการเรียนรู  เร่ือง ชีวิตกับส่ิงแวดลอมท่ีใชรูปแบบการเรียนตามเทคนิคการคิดทางวิทยาศาสตรท่ีดี
โดยใชเทคนิคการรูคิด     2)  เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การคิดวิจารณญาณ  
และจิตสํานึกในการอนุรักษและพัฒนาส่ิงแวดลอมของนักเรียนโดยสวนรวมและจําแนกตามเพศ  
กอนเรียนและหลังเรียนดวยแผนการจัด      การเรียนรูท่ีพัฒนาข้ึน และ  3)  เพื่อเปรียบเทียบผลการ
เรียนรูดังกลาวของนักเรียนท่ีมีเพศตางกันและเรียนดวยแผนการจัดการเรียนรูท่ีใชรูปแบบการเรียน
ตางกัน  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3  จํานวน  2  หองเรียน  ไดจาก  การสุมแบบ
กลุม  แลวแบงเปนกลุมทดลอง จํานวน  42  คน  และกลุมควบคุม  จํานวน  40  คน เคร่ืองมือท่ีใชใน
การวิจัยประกอบดวย   แผนการจัดการเรียนรู ท่ีใชรูปแบบการเรียนตามเทคนิคการคิดทาง
วิทยาศาสตรท่ีดีโดยใชเทคนิคการรูคิด  3 ประเภท คือ ความสามารถเขาใจได ความสามารถเช่ือถือ
ได  และความสามารถในการนําไปใชไดอยางกวางขวาง  แผนการจัดการเรียนรูท่ีใชรูปแบบการ
เรียนตามแบบปกติ  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทาง    การเรียน  แบบวัดการคิดวิจารณญาณ  และ
แบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษและพัฒนาส่ิงแวดลอม  สถิติท่ีใชทดสอบสมมติฐาน ไดแก  Paired 
t–test และ F–test (Two–way  MANCOVA)  ผลการศึกษาปรากฏดังนี้ 

1. แผนการจัดการเรียนรูท่ีใชรูปแบบการเรียนตามเทคนิคการคิดทางวิทยาศาสตรท่ีดีโดย
ใชเทคนิค  การรูคิด  มีดรรชนีประสิทธิผลโดยรวมเฉล่ียเทากับ  0.57   

2. นักเรียนกลุมทดลองโดยสวนรวมและจําแนกตามเพศ  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
จิตสํานึกในการอนุรักษและพัฒนาส่ิงแวดลอมโดยรวมและข้ันการเห็นคุณคาและข้ันการจัดระบบ  (ข้ัน
สูง) เพิ่มข้ึน  และมีข้ันการรับรูและข้ันการตอบสนอง (ข้ันตํ่า) ลดลงจากกอนเรียน  (p < .05)  แตมีการ
คิดวิจารณญาณโดยรวมและเปนรายดานไมเปล่ียนแปลงจากกอนเรียน  ยกเวนนักเรียนเพศชาย  ซ่ึง
มีการคิดวิจารณญาณดานการนิรนัยเพิ่มข้ึนจากกอนเรียน  (p < .05) 

3. ไมมีปฏิสัมพันธระหวางเพศกับรูปแบบการเรียนท่ีมีตอผลการเรียนรูท้ัง  3 ดาน  
นักเรียนเพศชายมีเฉพาะจิตสํานึกในการอนุรักษและพัฒนาส่ิงแวดลอมโดยรวมมากกวานักเรียน



เพศหญิง  (p < .05)  และนักเรียนกลุมทดลองมีเฉพาะผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และจิตสํานึกในการ
อนุรักษและพัฒนาส่ิงแวดลอมโดยรวมและข้ันการจัดระบบมากกวา  แตมีข้ันการตอบสนองนอย
กวานักเรียนกลุมควบคุม  (p < .05) 

 
คําสําคัญ  : การเรียนดวยแผนการจัดการเรียนรูที่ใชรูปแบบการเรียนตามเทคนิคการคิดทางวิทยาศาสตรที่ดีโดย

ใชเทคนิคการรูคิด  การคิดวิจารณญาณ  จิตสํานึกในการอนุรักษและพัฒนาสิ่งแวดลอม 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


