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บทคัดย่อ 

แนวคิดโครงการวิจัยนวัตกรรมนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างสิ่งประดิษฐ์ใหม่ที่สามารถตรวจวัดอัตราการ
เต้นหัวใจแบบไร้สายพร้อมกันเป็นทีม สามารถระบุต าแหน่งและแสดงการเคลื่อนไหวของนักกีฬาแต่ละคนใน
สนาม โดยน าส่งข้อมูลที่ได้จากนักกีฬาผ่านระบบไร้สายไปยังเครื่องคอมพิวเตอร์ ซ่ึงมีโปรแกรมฟุตซอลแทรก
เกอร์ วิเคราะห์สมรรถนะในเชิงกีฬา แสดงความเหนื่อยและการเคลื่อนที่ของนักกีฬาว่าเป็นไปตามที่โค้ชวางแผน
กลยุทธ์ในการแข่งขันกับคู่ต่อสู้ไว้หรือไม่ รวมถึงแสดงรูปแบบในการประสานงานการเคลื่อนที่ของทีมนักกีฬาได้
อย่างมีประสิทธิภาพทั้งในขณะที่เป็นทีมรุกและทีมตั้งรับ  

ผลการวิจัยนวัตกรรม พบว่าลักษณะการท างานของสิ่งประดิษฐ์ เป็นสายรัดหน้าอก ประกอบด้วย
เซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ (Heart rate sensor: Polar H7) และเซ็นเซอร์ตรวจจับการเคลื่อนไหว 
(Motion sensor: Beacon-Bluetooth low energy) แล้วน าข้อมูลที่ได้ ส่งผ่านระบบไร้สายจากตัวนักกีฬาไป
ยังเครื่องคอมพิวเตอร์ โดยในเครื่องคอมพิวเตอร์จะมีซอฟต์แวร์ประมวลผล (C-Sharp: Visual studio 2015 
professional) แสดงผลค่าอัตราการเต้นหัวใจ หรือความเหนื่อย และการเคลื่อนไหวของทีมนักกีฬาฟุตซอล 
จ านวน 4 คน พร้อมกันตามเวลาจริงในขณะประลองแข่งขันในขั้นต้น  

ทั้งนี้ได้น าเสนอผลงานนวัตกรรมนี้ เข้าร่วมโครงการประกวดนวัตกรรมด้านวิทยาศาสตร์การกีฬา 
ประจ าปี 2558 “SPORTS SCIENCE INNOVATIVE contest 2015”  จากผลการพิจารณาจากคณะกรรมการ
ตัดสินในโครงการประกวดนวัตกรรมฯ ทีมเคบียู สปอร์ตส์ฯ ได้รับรางวัลชนะเลิศอันดับที่ 3 จากส านัก
วิทยาศาสตร์การกีฬา กรมพลศึกษา น่าเป็นอุปกรณ์ต้นแบบที่สามารถขยายผลในเชิงพาณิชย์ต่อไป 

 สรุปผลการวิจัยนวัตกรรม พบว่าลักษณะการท างานของสิ่งประดิษฐ์ สามารถแสดงผลค่าอัตราการ
เต้นหัวใจและการเคลื่อนไหวของทีมนักกีฬาฟุตซอลพร้อมกันตามเวลาจริงในขณะประลองแข่งขันในขั้นต้น ทั้งนี้
ผลงานได้รับรางวัลชนะเลิศอันดับที่ 3 จากโครงการประกวดนวัตกรรมด้านวิทยาศาสตร์การกีฬา จากผลงาน
สิ่งประดิษฐ์นวัตกรรมนี้ สามารถน าไปประยุกต์ใช้กับชนิดกีฬาอ่ืนๆ ซึ่งเป็นเรื่องที่มีส าคัญต่อการพัฒนาศักยภาพ
ของนักกีฬาและทีม เพราะการที่จะเป็นทีมนักกีฬาอย่างมืออาชีพ นักกีฬานอกจากต้องมีความสามารถและ
สมรรถภาพเฉพาะตัวด้านทักษะและเทคนิคท่ีดี ทีมนักกีฬายังจ าเป็นต้องมีการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีในด้านต่างๆ
เพ่ือก่อให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดต่อทีมในขณะเข้าร่วมการแข่งขัน 

ค าส าคัญ อัตราการเต้นหัวใจแบบไร้สาย, ระบุต าแหน่งเคลื่อนที่แบบไร้สาย, ซอฟต์แวร์ฟุตซอลแทรกเกอร์
วิเคราะห์สมรรถนะในเชิงกีฬา  


