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บทคัดย่อ 

 
  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) วิเคราะห์ระเบียบวิธีวิจัยการจัดการเรียนการสอน        
ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต 2) สังเคราะห์รูปแบบการจัดการเรียน           
การสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงโดยใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis)               
3) เพื่อสรุปภาพรวมที่เป็นผลร่วมกันของงานวิจัยการจัดการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต ทั้งในด้านของระเบียบวิธีวิจัยและรูปแบบการจัดการเรียน             
การสอน   
 ประชากร คือ งานวิจัยการจัดการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงระดับ
ปริญญาตรี ของมหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต ที่จัดทําขึ้นระหว่างปีการศึกษา 2550 - 2554 จํานวน 4 
เรื่อง ได้แก่ การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงรายวิชาการบัญชี
ช้ันกลาง 2 (AC 307) การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงรายวิชา  
การเงินธุรกิจ (FB 201) การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
รายวิชาสัมมนากรณีศึกษาต้านประชาสัมพันธ์ (PA 412) และการศึกษาประสิทธิผลการจัดการเรียนรู้
รายวิชาเศรษฐกิจพอเพียงกับคุณภาพชีวิต (ศท 124)   
 ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้  
 1) ผลการวิเคราะห์ระเบียบวิธีวิจัยการจัดการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต   
   (1) งานวิจัยการจัดการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมหาวิทยาลัย
เกษมบัณฑิต จําแนกตามประเภทของการวิจัยได้เป็น 2 ประเภท คือ การวิจัยก่ึงทดลอง และการวิจัย
เชิงพรรณนา  
   (2) การสร้างเครื่องมือวัดตัวแปรตามและตัวแปรที่ศึกษา งานวิจัยก่ึงทดลอง ทั้ง 3 เรื่อง 
สร้างเครื่องมือวัดสมรรถนะความพอเพียง ส่วนงานวิจัยเชิงพรรณนา 1 เรื่อง สร้างเครื่องมือวัด



 

ความสุขในการเรียนรู้ เครื่องมือวัดตัวแปรที่สร้างขึ้นทั้งหมด มีการหาคุณภาพด้วยการหาค่าความตรง
เชิงเนื้อหา ค่าอํานาจจําแนกรายข้อ และค่าความเที่ยงทั้งฉบับ  
   (3) การใช้สถิติและเทคนิคการวิเคราะห์ข้อมูล งานวิจัยทั้ง 4 เรื่อง ใช้สถิติพรรณนา คือ 
ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และใช้สถิติอ้างอิง t – test ทดสอบความแตกต่าง และหาค่า
สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ด้วย Pearson Product Moment Correlation  
 
   (4) ผลการวิจัย  
 งานวิจัยก่ึงทดลองทั้ง 2 เรื่อง ที่มีกลุ่มควบคุม สมรรถนะความพอเพียงสูงขึ้นหลังการทดลอง 
และสมรรถนะความพอเพียงของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม โดยงานวิจัยก่ึงทดลอง 1 เรื่อง ที่ไม่มี
กลุ่มควบคุม สมรรถนะความพอเพียงสูงขึ้นหลังการทดลอง สําหรับงานวิจัยเชิงพรรณนานักศึกษามี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระดับ B ขึ้นไป จํานวน 137 คน คิดเป็นร้อยละ 74.9 โดยมีค่าเฉลี่ยความสุข
ในการเรียนระดับมาก (3.90) และมีความสัมพันธ์ระหว่างความสุขในการเรียนรู้กับผลสัมฤทธ์ิ              
ทางการเรียน  
 2) ผลการสังเคราะห์รูปแบบการจัดการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต  
   (1) งานวิจัยการจัดการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมหาวิทยาลัย
เกษมบัณฑิต ได้นําหลักคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่เน้นการปฏิบัติบนทางสายกลาง ที่ประกอบด้วย 
ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และความมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี บนเงื่อนไขของการใช้ความรู้                  
คู่คณุธรรม บูรณาการสอดแทรกเป็นหลักคิดในการจัดการเรียนการสอน  
   (2) งานวิจัยการจัดการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มหาวิทยาลัย
เกษมบัณฑิต ได้มีการบูรณาการหลักคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใน 2 ลักษณะ คือ การบูรณาการ
แบบพหุวิทยาการ (Multidisciplinary) และการบูรณาการแบบสหวิทยาการ (Interdisciplinary) 
   (3) งานวิจัยการจัดการเรียนการสอนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มหาวิทยาลัย
เกษมบัณฑิต ใช้วิธีการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญดังนี้  
    - กลยุทธ์การจัดการเรียนการสอน ประกอบด้วยกลยุทธ์การจัดการเรียนการสอน
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน การจัดการเรียนการสอนโดยใช้การวิจัยเป็นฐาน การจัดการเรียนการสอนโดย
ใช้โครงงานเป็นฐาน การจัดการเรียนการสอนโดยใช้กรณีศึกษา และกลยุทธ์การจัดการเรียนการสอน
โดยให้นักศึกษาลงมือปฏิบัติงาน 
    - กิจกรรมการจัดการเรียนการสอน ประกอบด้วย การซักถามเป็นรายบุคคล 
แบ่งกลุ่มนักศึกษาร่วมกันอภิปรายหาคําตอบ การสรุปประเด็นโดยใช้แผนผังความคิด การเรียน       
แบบร่วมมือ การใช้บทบาทสมมุติและสถานการณ์จําลอง 



 

    - การประเมินการเรียนการสอน ใช้การประเมินตามสภาพจริง (Authentic 
Assessment) แบ่งเป็นการประเมินความก้าวหน้าระหว่างเรียนและคะแนนจากการทดสอบปลาย
ภาคเรียน ใช้เกณฑ์การสอบปลายภาคเรียน 30 % อีก 70 % แบ่งเป็นการประเมินความก้าวหน้า
ระหว่างเรียนอันประกอบด้วยการเข้าช้ันเรียน การทํางานที่ได้รับมอบหมายและการสอบกลางภาค 
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